
 

 

  

～かき氷大会＆季節のお菓子作り～ 

夏ならではのスイーツをみんなで協力して作り

ました。又、かき氷大会では彩り鮮やかなシロ

ップをかけて美味しくいただきました☆ 

～個別外出～ 

コロナ禍によりごく限られた人数での外出に

なってしまいましたがプラネタリウムに行って

参りました。きれいな星空☆を眺めとても癒

されました。 

10・11月 行事 

１０月 
～個別外出～ 

 恒例の行事であります、個別外出を

今月も予定しております。コロナ禍で大

変厳しい状況ではありますが只今検討

中です。 

１１月 
～みかん狩り in秦野」～ 

今年も秦野市内にあるみかん農園で

収穫を行います。ビタミンＣたっぷり美

容と健康に良いみかんをみなさんで食

べましょう。※変更になる場合があり

ます。 

 

エンジョイだより 
～ともにいきる～ 
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今年度はコロナ禍のなか緊急事態宣言を乗り越え、一旦終息したかに見えた新型コロナウイルス感染者数は

いまだ終息の見通しがもてないなか事業所運営をさせていただいております。ピンチはチャンスという言葉

もありますが、今回のコロナ禍をこれまでの運営を見直す良い機会と捉え、行事や外出に頼らず利用者の方

にはより楽しさや充実感を感じて頂ける時間を提供しなければいけないと感じております。コロナ対策に追

われる中での新たな生活様式の構築、次年度に向けた事業計画・予算の作成、更には同一労働同一賃金への

取り組みに伴う諸規定の見直し等、多忙を極める下半期となりそうですが、そんな業務も現職メンバーのモ

チベーション向上から、サービスの質向上に反映されるものだと信じております。引き続きコンプライアン

スに基づき活動・事業展開を図っていきたく考えております。 

今後とも宜しくお願い致します。                         管理者 運道高之 

 かき氷大会 
 お菓子作り 

プラネタリウム 



 

                 

神山さん  鈴木(雄)さん       安原さん 安斉さん 

石田さん  藤本さん            河原さん 中澤さん 

久家さん               高田松憲さん                        

１０月 

第一回目‥和みのヨガ 

11月 

第一回目‥動画鑑賞 

第二回目‥和みのヨガ 

第三回目‥エアロビクス 

第四回目‥創作活動 

～濱田先生の診察～ 
１０月１5日(木)  １１月 19日(木) 

お知らせ 
～インフルエンザ予防と対策～ 

今年もまた、インフルエンザの季節がやってまいりました。インフルエンザは、せきや痰などの呼吸器の

炎症や発熱など、かぜとよく似ていますがその症状は重く、死に至ることもある病気です。早めの予防対

策と、かかったかなと思ったら早期受診を心がけましょう。エンジョイでは今年も予防接種を実施する予

定となっております。希望される方は接種可能ですのでご相談ください。 

 

～着付け教室～ 

有資格者による着物の着付け教室を定期的に行っております。古き良き日本ならでは和の文

化に触れられる貴重な体験です。今後も法人として利用者さんにとって様々な体験ができる

よう模索し取り組んで参ります。 


