
精神疾患を抱える
家族の理解

日時

場所

対象

定員

精神疾患を抱える方のご家族

定員なし ※予約は必要ありません

2025年9月2日(火)

金沢区生活支援センター 4階

13:30～15:30終了（予定）

令和7年度 金沢区生活支援センター「愛＆あい」家族支援事業

問い合わせ先 金沢区生活支援センター「愛＆あい」 TEL：045-701-4116

医療との関り、ひきこもり、通院中断、就労が続かない、金銭感覚が持てない等々・・精神疾患

を抱えるご家族について悩んでいることを、ざっくばらんに先生に質問してみませんか。

当日は、あおぞら会（金沢区精神障害者家族会）の方々の参加も予定されていますので、家

族会を知る機会にもなりますよ。ぜひ、皆さんご参加ください。

横浜市金沢区泥亀2-1-7 鈴木ビル4階

（君ケ崎交差点 16号通りカラオケ店の上です）

金沢文庫エールクリニック院長 藤原修一郎先生をお迎えして質問会を開催します。
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